
Du har blitt kalt inn for å 
delta i en rettsforhandling 
via videokonferanse. På 
innkallingen framgår det hvor 
og når rettsforhandlingen skal 
skje. 

Meld din ankomst

Når du ankommer det stedet du 
er innkalt til,melder du deg i 
resepsjonen. Vær forberedt på 
å vise legitimasjon og ta gjerne 
med deg innkallingen. 

Om videokonferansen

I rommet du skal delta fra, 
finnes det en TV-skjerm 
eller framviser, samt et 
videokamera. Avvent 
inntil domstolen som fører 
forhandlingen kontakter deg.

Alle som befinner seg i 
rettssalen hvor rettssaken 
foregår, kan se og høre deg 
via en bildeskjerm. På samme 
måte kan du se og høre dem. 

Videokonferanseutstyret 
fungerer på den måten at du 
hele tiden ser på den personen 
som snakker. Du kan derimot 
ikke se alle tilstedeværende i 
rettssalen samtidig.
 Det er viktig at du sier i fra 
om du har vanskelig for å høre 
eller se den som snakker. 

Like viktig er det at du selv ser 
rett inn i skjermen og snakker 
tydelig. 
Det skjer vanligvis ingen 
lagring verken av lyd- eller 
bildeoverføringen. Skulle dette 
likevel være tilfelle, vil retten 

opplyse om dette.

Pause underveis
Hvis en advokat og hans klient 
befinner seg i hver sin ende av 
en videokonferanse, må man 
ta en pause i forhandlingene 
hvis disse skal snakke kun 
seg i mellom. Gi beskjed til 
dommeren hvis en slik samtale 
skulle bli nødvendig under 
rettsforhandlingen. Alle andre  
vil da forlate rettssalen slik 
at advokaten og klienten kan 
snakke konfidensielt.

Kan videokonferanse 
erstatte fysisk fremmøte?

Kvaliteten på lyd og bilde 
gir en god opplevelse for 
konferansedeltakerne. 
Rettssikkerheten ivaretas ved at 
dommeren i det enkelte tilfelle 
finner det ubetenkelig. I tillegg 
kreves partenes samtykke i 
enkelte typer saker.
Man kan også vise fram fysiske 
dokumenter eller skjermbilder.

Hvor finnes utstyr?

Oversikt over utstyr i 
justissektoren finnes på 
domstoladministrasjonen.no. 

Hvilke regler gjelder?
Regelverket for bruk av 
videokonferanse i justissektoren 
er hjemlet i forskrift om 
bruk av fjernmøteteknologi i 
domstolene (2005-12-21-1611) og 
domstolloven § 143.
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