
Søndre Østfold tingrett – faggruppe straff                                                           SKRIV TYDELIG – HELST MASKINELT 

BEGJÆRING OM FORHÅNDSRESERVASJON/FORHÅNDSBERAMMING I STRAFFESAK (MED-SAK) 

 
Sendes til e-post: tsos.straffesak@domstol.no - her må det fremgå av emnefeltet at det er begjæring 
om forhåndsreservasjon/forhåndsberamming.  

Begjæring om forhåndsreservasjon eller forhåndsberamming brukes fortrinnsvis:  

• i saker der tiltalte er varetektsfengslet eller er under 18 år, og man ser at det kan være 
vanskelig å få saken opp innen 6 ukers fristen, jf strpl. § 275 annet ledd.  

• i saker med mange aktører, hvor det ellers vil være vanskelig å få saken opp innen «rimelig 
tid».  

Hvis tiltale er tatt ut, oversendes saken på vanlig måte via BL/Justishub til Lovisa.  
Vi minner om at hovedforhandling i fristsaker som hovedregel skal påbegynnes innen 6 uker etter at 
tiltalen kom inn til tingretten. Hvis tiltalen sendes inn mer enn 6 uker før forhåndberammelsen, vil 
tingretten forsøke å beramme saken på nytt for å få den opp innen lovens frist. Det understrekes at 
vi i større saker er interessert i få tiltalen inn så raskt som mulig. 

Tiltaltes navn og fødselsnummer:   
  
  
  
  
Politidistrikt/påtaleavdeling og BL-nr   
  
Forsvarer:   
  
  
  
  
Bistandsadvokat:   
  
Begjært av: (politijurist)   
Telefonnr.  
Dato:   
Politiets saksnr.:  
  
Forslag til antall dager i retten:   
  
Antall vitner:   
  
Antall vitner under 18 år:  
  
Tolk (språk):   
  
Ev. sakkyndige (som skal møte i retten):   
  
Saken gjelder (6 årssak?):   
  
Er siktede varetektsfengslet? Nei/ja - til:   
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Hvis ikke oppgis grunn for begjæringen:  
  
Det tidligste saken kan berammes:   
(med kort begrunnelse)  
Når er det sannsynlig at tiltalen er klar:  
  
Merknader: NB !! 
(eks særlige behov ifm gjennomføringen) 

 

 
 
 

 

 

Retur til Øst politidistrikt/Oslo Statsadvokatembeter 

e-post:  
  
Tid til hovedforhandling er reservert fra:   
Antall dager til hovedforhandlingen:   
  
Forsvarer er varslet:  
  
Bistandsadvokat er varslet:  
  
Tolk er varslet:  
  
Sakkyndig er varslet:   
  
Tiltale og bevisoppgave må sendes via 
BL/justishub til Lovisa innen:  

 

I påtegningen må det fremkomme at det 
er reservert tid til hovedforhandling og 
dato for dette. 

 

Hvis ikke tiltale m.v. er mottatt innen 
fristen, kan berammelsen bli strøket.  

 

Begjæringen har følgende saksnr. i 
tingretten:  

 

 

Søndre Østfold tingrett, faggruppe straff  


