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Domstolenes oppgaver 

Domstolene er samfunnets viktigste tvisteløsningsorgan. Domstolene arbeider med tvistesaker 
og straffesaker. Sakene kommer til domstolen ved at en part ønsker tvisten løst, og ved at 
politiet sender straffesaker til avgjørelse. Domstolene bestemmer således ikke selv hvilke 
saker de skal arbeide med. 
 

Idé og verdigrunnlag  

Domstolene skal være uavhengige. De skal sikre og fremme rettssikkerheten og verne om 
rettssamfunnet. Domstolene skal til enhver tid ha høy tillit i samfunnet.  

Arbeidet i domstolene skal være preget av kvalitet, integritet, respekt, service, åpenhet og 
effektivitet.  
 

Follo og Nordre Østfold tingrett 

Follo tingrett i Ski og Heggen og Frøland tingrett i Mysen ble slått sammen til Follo og 
Nordre Østfold tingrett med virkning fra 26. april 2021. Virksomheten i begge tinghusene er 
opprettholdt etter ny domstolstruktur i fjor, og med de samme medarbeiderne. Rune Nordby, 
som var nestleder i Follo tingrett, ble utnevnt som ny sorenskriver for tingretten. 
 
Follo og Nordre Østfold tingrett er en fullfaglig domstol som bl.a. behandler sivile tvister, 
straffesaker, tvangs- og skiftesaker. Saker knyttet til kommunene Nesodden, Frogn, Nordre 
Follo, Ås, Vestby og Enebakk behandles ved tinghuset i Ski. Saker knyttet til kommunene 
Indre Østfold, Marker og Skiptvet behandles ved tinghuset i Mysen. Det er tilsammen  
ca. 190 000 innbyggere i rettskretsen.  
 
Tingrettens domssogn, med ny domstolstruktur fra april 2021: 

 
        Kartet er produsert av Domstoladministrasjonen 
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Organisasjon og økonomi 

Tingretten blir ledet av sorenskriveren og har i tillegg 9 dommerstillinger, 5 dommer-
fullmektigstillinger, 1 administrasjonssjef og 16,1 saksbehandlerstillinger med seksjonssjef.  

Follo og Nordre Østfold tingretts driftsbudsjett var i 2021 på 42,8 mill. kroner, og er alt 
vesentlig bundet opp i faste utgifter som lønn og lokalkostnader. Det er Domstol-
administrasjonen som tildeler faste stillinger og driftsbudsjett til domstolene.   

 
Faste forsvarere 

Ved alle tingretter har Domstoladministrasjonen oppnevnt faste forsvarere. De oppnevnes i 
straffesaker der den enkelte tiltalte ikke har egen advokat. For Follo og Nordre Østfold 
tingrett er følgende advokater oppnevnt som faste forsvarere: 
• Trond Dyvik (rettssted Ski) 
• Harald Jahren (rettssted Ski) 
• Ann Gunn Edvardsen (rettssted Ski) 
• Vegard Lien (rettssted Mysen) 
• Tom Kåre Bratbak (rettssted Mysen) 
 

Faste bistandsadvokater 

De fleste tingretter har også faste bistandsadvokater. Bistandsadvokatene skal ivareta 
rettighetene til fornærmede og etterlatte i en straffesak. For Follo og Nordre Østfold tingrett er 
følgende advokater oppnevnt: 
• Marit Falkanger (rettssted Ski) 
• Trude Mohn King (rettssted Ski) 
• Eva Frivold (rettssted Mysen) 
• Thor Anders Smith Hoen (rettssted Mysen) 

 
 

Sorenskriveren om 2021 

Follo og Nordre Østfold tingrett ble etablert 26. april 2021 ved at Follo tingrett og Heggen og 
Frøland tingrett ble slått sammen. Det ble derfor frem til 26. april 2021 brukt ressurser på 
praktiske og tekniske forberedelser slik at vi var forberedt til å fremstå som Follo og Nordre 
Østfold tingrett fra 26. april 2021. 

Etter sammenslåingen er de tidligere tingrettenes tinghus og bemanning ved begge rettssteder 
opprettholdt. Det er viktig å peke på at begge rettssteder er likestilt i den nye tingretten. 
Domstolen har i dag samlet 31 ansatte fordelt på 10 embetsdommere, 5 dommerfullmektiger 
15 saksbehandlere og en administrasjonssjef.  Ved tinghuset i Mysen er det nå to  
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embetsdommere, tre dommerfullmektiger og fem saksbehandlere. Tingrettens nestleder har 
sitt kontorsted i Mysen og er en av de to embetsdommerne ved rettsstedet. I tinghuset i Ski er 
det åtte embetsdommere, to dommerfullmektiger og ti saksbehandlere samt 
administrasjonssjef. 

Follo og Nordre Østfold tingrett ivaretar brukerne og medarbeiderne i hele distriktet som før 
sammenslåingen. Tingretten kan også ivareta det rettssøkende publikum på en bedre måte enn 
før fordi den nye domstolen har et større og mer fleksibelt fagmiljø som kan utnytte sine 
ressurser bedre. 

I 2021 ble det i tingretten innført en felles vaktdommerordning slik at fengslinger, 
hastebegjæringer fra politiet, midlertidige førføyninger, arrester, oppbud mm. behandles 
vekselvis to uker i Ski og en uke i Mysen. Dette har samlet bidratt til å frigi saksbehandler-, 
dommer- og rettsalskapasitet i tingretten. Prosjektet «mekling i barnevernssaker», som har 
som formål å skape bedre behandling av disse sakene sett bra barnets perspektiv, ble ved 
sammenslåingen utvidet til å omfatte saker ved begge rettssteder. Det er flere saker ved hver 
av rettsstedene som nå er i en slik prosess. Dommerfullmektigers behandling av 
foreldretvistsaker har blitt redusert og det er i hovedsak tingrettsdommere som har ansvaret 
for rettsmeklinger.   

Det er svært gledelig at det nå planlegges for et nytt tinghus i Mysen. Det planlegges for nye 
lokaler med 700-900 kvadratmeter med 3 faste rettssaler, og en rekke flerbruksrom som kan 
egne seg til rettssaler, meklingsrom og møterom mm. Det blir spennende å følge denne 
prosessen videre i 2022. 

Dessverre var 2021 også sterkt preget av covid-19 og smittevern slik at enkelte saker ikke ble 
avgjort innenfor lovens krav. Til tross for smitteverntiltak har vi forsøkt å holde 
saksavviklingen på et høyt nivå, og benytte de digitale løsninger som har vært tilgjengelig for 
å avvikle den enkelte sak. Det ble også brukt dommere på tvers av rettsstedene slik at vi har 
unngått avlysninger ved sykdom og fått opp saker på raskere tid.  

Da tingretten ble etablert 26. april 2021 hadde vi en gjennomsnittlig saksbehandlingstid som 
lå innenfor lovens rammer. Statistikken for 2021 viser at embetet har overholdt 
saksbehandlingstidene for tvistesaker og enedommersaker, men at vi ligger for høyt på 
meddommersaker. Dette skyldes i hovedsak at enkelte større saker har blitt utsatt flere ganger 
som følge av korona-pandemien. 

Tingretten mottok i 2021 25 flere tvistesaker enn i 2019. Det kan derfor synes som om den 
generelle nedgangen i tvistesaker for norske domstoler ikke gjelder Follo og Nordre Østfold 
tingrett. Saker om barn utgjorde ca. 27 % av sakene. Det kan også nevnes at antall 
arbeidsrettssaker falt i 2021 etter at det var en markant økning i 2020. Saker om overprøving 
av administrative tvangstiltak, barnevern og psykisk helsevern, sank videre i 2021.  

Den gjennomsnittlige saksbehandlingstiden for meddomsrettssakene ligger over målet på 90 
dager. Ved årsskiftet var det kun 15 av 112 saker som var eldre enn 3 måneder, og det er 
grunn til å tro at vi klarer målet i 2022.  
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Korona-pandemien har påvirket saksinngangen for konkurs og tvangssalg. I 2021 var det for 
konkurs en nedgang på 13 % fra 2020 og hele 26 % fra 2019. For tvangssalg var det en 
nedgang på 3 % fra 2020, men 22 % sammenlignet med 2019.  

Rune Nordby  
sorenskriver                                                    

 
Foto: Østlandets Blad 

 

Saksavvikling og statistikk 

 

Meddomsrettssaker (straffesaker med 
meddommere) 

Vanlige straffesaker kalles meddomsrettssaker. Retten settes i slike saker vanligvis med én 
fagdommer og to meddommere. Noen av de tiltalte i meddomsrettssaker er varetektsfengslet 
inntil saken kommer opp. 

Meddomsrettssaker 2020 2021 Endring 
Innkomne saker 451 460 9 (2 %) 
Avsluttede saker 444 435 -9 
Restanser 87 112 25 
Rettstimer 1 769 2 110 341 
Vitner 871 1 018 147 
Gjennomsnittlig saksbehandlingstid (dager) 91 95 4 

 

Antall innkomne meddomsrettssaker gikk noe opp fra 2020 til 2021. Saksbehandlingstiden for 
meddomsrettssaker i 2021 var gjennomsnittlig på 95 dager. Stortingets mål er 90 dager. Det er 
arbeidet vesentlig flere rettstimer det siste året, og antall vitner er også økt. Restansene ved 
utgangen av året har økt.  

Også i koronaåret 2021 gjaldt de mest alvorlige meddomsrettssakene drap, alvorlig 
narkotikakriminalitet, seksuelle overgrep, grove ran og voldssaker. Dom kan ankes til 
Borgarting lagmannsrett. Sakene dekkes ofte av pressen: 
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Avisoverskrift fra straffesak, Østlandets Blad 
 

  
       Avisoverskrift fra straffesak, Amta 
 

 
Avisoverskrift i Amta 

 

Enedommersaker (straffesaker uten 
meddommere) 

Som enedommersaker behandles bl.a. fengslinger, førerkortbeslag og saker hvor siktede har 
tilstått. Dette er den sakstypen Follo og Nordre Østfold tingrett behandler flest av.  

Enedommersaker 2020 2021 Endring 
Innkomne saker 1 972 1 820 -152 (-8 %) 
Avsluttede saker 1 981 1 768 -213 
Restanser 56 108 52 
Rettstimer 894 773 -121 
Gjennomsnittlig saksbehandlingstid (dager) 16 13 -3 

 

Fastsatt mål for saksbehandling er 30 dager, og med gjennomsnittlig saksbehandlingstid på 13 
dager holder Follo og Nordre Østfold tingrett seg godt innenfor fristen. 

Avisoverskrift fra Amta: 
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Tvistesaker (sivile saker) 

En sivil sak er en konflikt mellom to eller flere parter, og kan dreie seg om for eksempel 
arbeidsforhold, familiesaker, eiendomsgrenser, økonomi og saker mot det offentlige. 

Med unntak av barnefordelingssaker, behandles de fleste sivile saker etter reglene 
i tvisteloven. 

Tvistesak 2020 2021 Endring 
Innkomne saker 467 464 -3 (-1 %) 
Avsluttede saker 440 461 21 
Restanser 222 226 4 
Rettstimer 2 020 2 427 407 
Vitner 603 704 101 
Gjennomsnittlig saksbehandlingstid (dager) 147 155 8 

 

Follo og Nordre Østfold tingrett har i 2021 hatt tilnærmet likt antall nye tvistesaker som året 
før. Restansene ved årets slutt har økt noe. 

Saksbehandlingstiden i tvistesaker for 2021 er 155 dager, og ligger godt under normtallet på 
180 dager.  

I foreldretvistsakene avholdes det som oftest ett eller flere saksforberedende møter.  

I september 2021 startet en uvanlig langvarig tvistesak ved rettssted Ski, og saken er 
berammet til midten av mai 2022. Tingretten har en ekstra dommer i denne perioden. 

Avisoverskrifter om tvistesak i 2021, Amta: 

 

 
Tvangssalg 

Begjæring om tvangssalg av fast eiendom eller borettsandeler skjer etter krav fra en eller flere 
kreditorer som har pant i eiendommen. Tingretten bruker medhjelper (advokat eller 
eiendomsmegler) til å gjennomføre selve salget. Gjennomsnittlig saksbehandlingstid er sum 
av både av tingrettens og medhjelpers saksbehandlingstid. Det er ikke et mål at tvangssalg 
skal gjennomføres så raskt som mulig. De fleste tvangssalg blir trukket tilbake før salget er 
gjennomført, fordi kravet blir betalt. 

 

 

http://www.lovdata.no/all/nl-20050617-090.html
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Tvangssalg 2020 2021 Endring 
Innkomne saker 426 415 -11 (-3 %) 
Avsluttede saker 546 443 -103 
Restanser 254 226 -28 
Gjennomsnittlig saksbehandlingstid (dager) 221 233 12 

 
 

 
Konkurs 

Tingretten behandler begjæringer om konkurs mot privatpersoner eller selskaper.  

Konkurs 2020 2021 Endring 
Innkomne saker 299 260 -39 (-13 %) 
Avsluttede saker 282 275 -7 
Restanser 183 168 -15 
Rettstimer 151 149 -2 
Gjennomsnittlig saksbehandlingstid (dager) 216 231 15 

 

Ved utgangen av 2021 er det registrert en nedgang i antall konkurssaker. Det er avsluttet litt 
færre saker. Restansene er redusert. Tingretten har brukt omtrent like mange rettstimer på 
konkurser som året før. Saksbehandlingstiden er økt noe. Koronapandemien har rammet en 
rekke virksomheter sterkt og ført til konkurser, mens andre virksomheter har klart seg bra.  

 
Avisoverskrift i Smaalenene 

 

 

Offentlige skifter - dødsboskifter 

Skifte omfatter behandling av dødsboer og felleseieboer under offentlig skifte.  

Tingretten registrerer alle dødsfall i rettskretsen, og utsteder skifteattester for de som ønsker å 
skifte privat. Når det skal skiftes offentlig oppnevner tingretten en bobestyrer til å gjennom-
føre skiftet, på boets kostnad.  

Dødsboskifter 2020 2021 Endring 
Innkomne saker 48 59 11 (-23 %) 
Avsluttede saker 50 49 -1 
Restanser 45 55 10 
Gjennomsnittlig saksbehandlingstid (dager) 332 525 193 

 

Antall dødsboskifter innkommet i 2021 er økt i forhold til 2020. Saksbehandlingstiden gikk 
kraftig opp i 2021, etter en nedgang året før. 

Det ble registrert 1.507 anmeldte dødsfall i 2021, mot 1.327 året før. Det er økning på 14%.  
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Lokalavisene hadde i 2021 flere omtaler av endringen i domstolstolstrukturen i vår rettskrets. 
Avisene når ut til et stort publikum i rettskretsen, og Follo og Nordre Østfold tingrett setter 
stor pris på at lokalavisene bidrar med slik informasjon til befolkningen. 

 

To overskrifter fra Østlandets Blad:  

 

 

 

 

Overskrift fra Smaalenene:  

 

 

 Overskrift fra Amta:  

 


