NORGES HOYESTERETT

Den 18. september 2008 avsa Hgyesterett dom i

HR-2008-01589-A, (sak nr. 2008/824), straffesak, k@ over kjennelse,

A (advokat Gunnar K. Hagen)
mot
Den offentlige patalemyndighet (forstestatsadvhksise Qvigstad)

STEMMEGIVNING:

(2) DommerBruzelius: Saken gjelder straffutmaling for oppbevaring avestmengder
anabole steroider mv., jf. straffeloven § 162 b.

(2) Ringerike tingrett avsa 29. juni 2007 dom a#f'sak som for A har slik domsslutning:

"1. A, fadt 14.12.1974, demmes for overtredelse atraffeloven § 162b farste og
andre ledd, jf. fierde ledd, og straffeloven § 162ffrste ledd, jf. fierde ledd,
sammenholdt med straffeloven § 63 andre ledd, tiehgsel i 3 —tre — &r og 6 —
seks — maneder. Straffen kommer i tillegg til dentgaff han er idgmt ved dom
fra Asker og Beerum tingrett av 24. mars 2006, jf. saffeloven § 64 farste ledd.
Varetekt kommer til fradrag med 17 — sytten — dager

3. I medhold av straffeloven § 35 inndras:

- 130 500 stk. 10 mg tabletter Methandrostenolone &P XXV
inneholdende det anabole steroidet metandienon.

- 24 500 stk. 5 mg tabletter Stanozolol USP XXIV imeholdende det
anabole steroidet stanozolal.

- 5 300 stk. 50 mg tabletter Oxymethholone USP XXIVhneholdende
det anabole steroidet oksymetolon.

- 181 stk. hetteglass a 10 ml Testosteron-CypionatssSP XXIV
inneholdende 200 mg av det anabole steroidet testeson pr ml.

- 108 stk hetteglass a 10 ml Methandrostenolone US&IV
inneholdende 25 mg av det anabole steroidet metamation pr. ml.



- 160 stk hetteglass a 10 ml Nandrolone-DecanondiSP XXIV
inneholdende 200 mg av det anabole steroidet nandom pr ml.

- 55 stk hetteglass a 10 ml Boldenone-UndecylendiSP XXIV
inneholdende 50 mg av det anabole steroidet boldemgr ml.

- 219 stk. hetteglass a 10 ml Trenbolone-Base USKIX inneholdende
50 mg av det anabole steroidet trenbolon pr ml.

- 233 stk. hetteglass a 10 ml Stanozolol USP XXIvirneholdende 50 mg
av det anabole steroidet stanozolol pr ml.

- 30 stk. hetteglass somatotropin inneholdende vek®rmoner

- 4 stk. hetteglass a 10 ml Depo-Testosteron inndtlende 50 mg av det
anabole steroidet testosteron pr ml.

- 19 stk. hetteglass a 10 ml Ganabol inneholdend® g av det anabole
steroidet boldenon pr ml.

- 14 stk ampuller a 1 ml Omnadren 250 inneholdenddet anabole
steroidet testosteron.

- 180 stk 0,02 mg tabletter inneholdende clenbuteko

- 48 stk. efedrin- og koffeinholdige kapsler.

4, A, fadt 14.12.1974, demmes til & betale sakemskmstninger med 5 000 —
femtusen — kroner.”

(3) A anket til Borgarting lagmannsrett over saksrellingen, bevisbedgmmelsen under
skyldspgrsmalet og straffutmalingen. Lagmannsrettem tillot fremme av anken over
straffutmalingen, forkastet anken i kiennelse avahkil 2008.

(4) A har anket over straffutmalingen til Hgyestere
(5) Jeg er kommet til at anken bgr tas til falge.

(6) Domfelte, som er en 33 ar gammel mann, er fuskydig i medvirkning til oppbevaring
av betydelige mengder dopingmidler hjemme hos &jehe som var medtiltalt i
tingretten, jf. straffeloven 8 162 b farste og drledd jf. fierde ledd (grov
dopingforbrytelse). Dopingmidlene ble oppbevattskap pa soverommet til den
medetiltalte. Midlene ble beslaglagt, og er bestuttadratt av tingretten,
jf. domsslutningens punkt 3, og jeg viser til omvlynger der om type, mengder og
innhold. Fire av midlene tilhgrte den medtiltailesse utgjar bare en liten del av det
samlete beslaget. Den medtiltalte ble i tingrettemt til fengsel i to ar for oppbevaring
av dopingmidlene og 4 gram amfetamin. Domfellelse® omfatter ogsa oppbevaring
av mindre mengder dopingmidler pa et treningsstutlistraffeloven § 162 b ferste ledd
jf. flerde ledd.

(7) Aker universitetssykehus HF, seksjon for dopimajyse, har vurdert beslaget. Rapporten,
datert 3. mai 2006, har fglgende konklusjon:

"Bortsett fra insulin, veksthormon og tamoxifen har beslaget en betydelig starrelse.
Vedlagte tabell viser at de enkelte stoffene villegere nok til et antatt misbruk for en
person som varer mellom 70 og 3800 uker for de enlke stoffene, det vil si fra 1 til 70 r.
@nsker man & knytte "kur’-begrepet til denne vurderingen, kan man ta utgangspunkt i
at en "kur” med ett og samme virkestoff sjelden vaer lenger enn 10 uker. Man far da et
antall "kurer” mellom 7 og 380 for de enkelte stofeéne. Det skal bemerkes at flere stoffer
kan ga inn i en kur samtidig.”

(8) Rapporten er utarbeidet av faglig ansvarlig méa8olveig Lund og seksjonssijef,
professor dr. rer. nat. Peter Hemmersbach. Sisteewatte i lagmannsretten, og det
fremgar av kjennelsen at han bekreftet at virkéstef i de beslaglagte dopingmidlene er



(9)

(10)

(11)

(12)

(13)

(14)

(15)

anabole steroider, med unntak av insulin, tamoxifgweksthormoner. Det heter videre i
kiennelsen at "nar mengden av de virkestoffer soanabole steroider summeres, er det i
foreliggende sak tale om over 2,5 millioner mg anealsteroider, som tilsvarer mer enn
116 ars uavbrutt misbruk”.

Bestemmelsen i straffeloven 8 162 b kom ireveh ved lov 19. juni 1992 nr. 55.
Hovedformalet med bestemmelsen er mer effektiandme dem som skaffer til veie og
omsetter dopingmidler, jf. Ot.prp. nr. 46 (1991-8@)e 17-19 og Innst. O. nr. 64 (1991
92) side 3—4. Strafferammen er fengsel inntil 2§rfor grov dopingforbrytelse fengsel
inntil 6 ar.

Etter lovendringen har Hgyesterett behandiaffstmalingen for grov dopingforbrytelse

i to avgjarelser, Rt. 1996 side 218 og Rt. 199€ &i226. | Rt. 1996 side 218 heter det at
sentrale straffutmalingsmomenter i en sak ette8&lvil vaere hva slags dopingmiddel
det gjelder og mengden stoff, ved siden av hvilsefatning domfelte har hatt med
stoffet, og de naermere omstendigheter. | avgjardiievidere uttalt at anabole steroider
er blant de dopingmidler som regnes som saerligketins

Jeg legger dette til grunn. Saken gjelder sexmt straffutmaling for
oppbevaring/medvirkning til oppbevaring av svaastesimengder anabole steroider.
Lagmannsretten uttaler at spredningsfaren er blegyd®et er jeg enig i, men tilfayer at
dopingmidler som regel spres i form av "kurer”, mepredningsfaren ved narkotika
vurderes i relasjon til antall brukerdoser.

Lagmannsretten legger til grunn at As rolle sentral, og at han var oppdragsgiver og
hovedmann for beslaget. Det var A som hadde skadfeingmidlene til veie og hadde
kontroll p& den tidligere oppbevaringen av midlebet var A som "spurte [medtiltalte]
om han kunne hente og oppbevare dopingmidlene”. Igmannsretten mener jeg at det
ved straffutmalingen ma tillegges vekt at A var dmggsgiver og hovedmann for de
beslaglagte mengdene og hadde en gkonomisk ireeregkeresalg av dopingmidlene.

Det foreligger ikke hgyesterettsavgjarelserstraffutmaling for dopingforbrytelser

avsagt etter 1996. Rt. 1996 side 218 gjelder irsafieav 54 800 tabletter
Methandrostenoloni med virkestoffet metandieno®@@mpuller Somatropinium.
Mengdene tilsvarte 60 til 65 tunge dopingkureraffén ble satt til fengsel i ett ar.

Rt. 1996 side 1226 gjelder innfarsel av 200 00Camapole steroider, og ogsa
oppbevaring og salg. Straffen ble satt til feng$eaneder. As oppbevaring kan anslas a
gjelde 12 ganger sa mye.

Det skal utmales straff for oppbevaring/mekiving til oppbevaring av vesentlig starre
mengder dopingmidler enn i sakene fra 1996. Mesattene gjaldt henholdsvis innfgrsel
og innfgrsel, oppbevaring samt salg, noe som vasdgirengere enn oppbevaring.

Lagmannsretten har ogsa vist til tre lagmaettsavgjgrelser. Etter min vurdering er det
vanskelig @ sammenligne de faktiske forholdenasselsakene med forholdene i var sak.
Jeg nevner likevel Borgarting lagmannsretts dorsiI97 side 574, som gjelder
innfgrsel av det som ble antatt & representereil#@ife kurer med metandienon, hvorav
120 var omsatt, og hvor straffen ble satt til fexigso ar. Domfelte hadde en tidligere
dom for dopingforbrytelse, men hadde tilstatt dtgslenge i varetekt.
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Strafferammen for grov dopingforbrytelse erggel inntil seks ar, mens den for grov
narkotikaforbrytelse er fengsel inntil 10 ar, jf162 annet ledd, eller nar
narkotikaovertredelsen gjelder et meget betydelankum fengsel fra 3 til 15 ar, som ved
seerdeles skjerpende omstendigheter kan gkesdéeninntil 21 ar, jf. tredje ledd.
Forskjellene i strafferammene i § 162 og § 162deti etter mitt syn at
straffutmalingspraksis etter § 162 har liten overfgsverdi ved straffutmaling for
overtredelse av 8 162 b med unntak for vektleggirmegjerningsmannens rolle.

Samlet sett er jeg kommet til at den strafegmannsretten fastsatte, er blitt noe hgy, og
at straffen bar settes til fengsel i tre ar. Jagdaa som lagmannsretten, vektlagt at saken
har tatt noe for lang tid. Det foreligger ikke nagfarbeholden tilstaelse i saken, og de
innrgmmelser A kom med under hovedforhandlingemgréetten og ankeforhandlingen,
kan etter mitt syn ikke tas i betraktning ved striamhalingen. Straffen kommer i tillegg til
den straff han ble idgmt ved Asker og Baerum tingr@dm av 24. mars 2006, jf.
straffeloven § 64 farste ledd.

Jeg stemmer for denne
DOM:
| tingrettens dom, domsslutningens punkt 1, gjgesendring at straffen for A, fadt

14. desember 1974, settes til fengsel i 3 — tne +séraffen fragar i alt 17 — sytten — dager
for utholdt varetekt.

Dommeiindreberg: Jeg er i det vesentlige og i resultatet enig me
farstvoterende.

DommelEndresen: Likesa.

DommerFlock: Likesa.

DommerCoward: Likesa.

Etter stemmegivningen avsa Hgyesterett denne

DOM:

| tingrettens dom, domsslutningens punkt 1, gjdesendring at straffen for A, fadt
14. desember 1974, settes til fengsel i 3 — tne +séraffen fragar i alt 17 — sytten — dager
for utholdt varetekt.

Riktig utskrift bekreftes:
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