Kiedy rodzice @3 w konflikcie

Rozpatrywanie spraw przez gd zgodnie z Ustawg o Ochronie Dzieci

Kiedy rodzice sk ze sola nie dogadup, najczesciej cierpia na tym ich dzieci. Grodek Pomocy Rodzinie
(Familievernkontoret) oraz s1d okregowy (tingrett) moga udzieli¢ pomocy skiéconym rodzicom. W przypadku, gdy
rodzicom nie uda s¢ dojs¢ do porozumienia, 9d ma prawo zadecydowé o stalym miejscu zamieszkania dziecka.
Sad moze rowniez rozstrzygnaé kwestie zwhzane z prawem do odwiedzin oraz odpowiedzial§oia rodzicielska.

SKUTECZNA POMOC W O SRODKU POMOCY RODZINIE
Z kim dzieci lgda mieszk&? W jaki sposdb zorganizujemy widzenia? Dzieanaszym najdrszym skarbem. Kiedy
rodzice nie chgdalej mieszk&pod jednym dachem, najgziej dochodzi do eizkich sporéw o dzieci.

Mediacje w Osrodku Pomocy Rodzinie

Osrodki Pomocy Rodzinie przychoglz pomog skibconym rodzicom. Jednym z takich dzigjest prowadzenie
mediacji. Oznacza tae kady z rodzicéw przeprowadza rozmew mediatorem, a celem rozméw jest ugoda.
Mediatorem jest osoba map wyksztalcenie w zakresie terapii rodzinnej lagghologii, posiadafa odpowiedni
wiedz oraz ,harzdzia”, ktére mog pomaéc rozwizat Wasz konflikt. Z reguty najbardziej korzystne glychiki
dziecka jest jak najszybsze gggnigcie porozumienia przez rodzicow. Osoby zatrudnier@rodkach Pomocy
Rodzinie obowjzuje zasada zachowania tajemnicy zawodowe;j.

Oferta bezptatnych mediacji

Za siedem pierwszych godzin mediacji Wr@ku Pomocy Rodzinie nig pobieranezadne optaty. To bardzo korzystna
oferta. Jedna godzina negocjacji jest négltlym warunkiem otrzymania @aiadczenia o odbytych mediacjach. Zgodnie
z 851 norweskiej Ustawy o Ochronie Dzieci taki&wadczenie jest konieczne, by ama byto wnié¢ sprave do sidu.

W przypadku, gdy druga strona nie stawirsh spotkanie mediacyjne, Ty maszaggirawo do otrzymania
zaSwiadczenia. Zawiadczenie jest wane przez okres do sT#u miesgcy.

POSTEPOWANIE SADOWE
W przypadku, gdy mediacje wi@dku Pomocy Rodzinie nie przynipgozwigzania konfliktu, mana wnigé¢ spravg do

sadu.

Mediacje w sydzie

Sad réwniez maze wam zaoferowapomoc w postaci mediacji. Wéwczas oboje bierzekigwny udziat w
postpowaniu mediacyjnym, wspdlnie zdzia oraz biegtym gdowym. Biegtym gdowym jest zazwyczaj psycholog
specjalizujcy sk w psychologii rozwoju dziecka. Wspolne gggiiccie porozumienia daje najgkisza szang na dobsg
wspotprag.

Decyzja adowa

Zdarzaj, sig réwniez bardzo trudne konflikty, gdzie sktbcone strony p@érafia dojs¢ do porozumienia. Dla niektorych
problemy g tak powane,ze nie mog one zostarozwigzane poprzez mediacje. Chodzi tu np. o sytuacjewgd
rodzinie stosowana jest przemoc lub gdy wysje w niej problem uzadaien. W takich sprawachagl maze rozwihzad
konflikt poprzez wydanie wyroku. Przy rozpatrywasjurawy gd zawsze kieruje sidobrem dziecka.

ILE TO KOSZTUJE?

Bezptatna porada prawna

Jeili twoje dochody brutto nie przekracz&46 000* kr, a majek nie przekracza waci 100 000* kr, przystuguije ci
prawo do bezptatnej porady prawnej, ktéra obejmuje:

* Pomoc adwokackprzed rozpocgiem sprawy gdowej (bezptatna porada prawna). W celu otrzymbaeiptatne;
pomocy prawnej naky zawnioskowé do Wojewody Fylkesmannen). Twoj adwokat ma prawo zienia wniosku w
twoim imieniu.



* Pomoc adwokackw czasie procesudowego (bezptatna reprezentacja prawnadgig). W celu otrzymania
bezptatnej reprezentacji prawnej adgie naléy zawnioskowa do sidu.

W przypadku, gdy twoje dochody wyzsze, maesz zawnioskowado Wojewody o odgpstwo od regulaminu. Sk
nie jesté upowaniony/-a do otrzymania bezptatnej pomocy prawnejsisz we wiasnym zakresie poknyydatki
zwigzane z pomagcadwokack.

* Stan na dzien 1 stycznia 2011.

Koszty zwigzane z procesem

Kiedy sprawa jest wak w fazie mediacji, to Rstwo pokrywa koszty pracy biegteggdewego. W przypadku, gdy nie
uda wam si osikgna¢ porozumienia na drodze mediacji, zostaniecie wekda sidu na rozpraw gtéwr. Zostal
réwniez wezwaniswiadkowie, ktdrzy kda przestuchani waglzie. Na kaicu procesud wydaje wyrok. Jéi sad uzna to
za konieczne, zleca biegterudswemu sporadzenie raportu (ekspertyzy). Wedtug obgeuijacych przepisow
prawnych, koszt sposgzenia takiego raportu ponasztrony. W niektérych przypadkach konieczne jesiaegnie
zaliczki. Bezptatna reprezentacja prawnagdizée dotyczy z reguty jedynie kosztow wiasnego akta. W przypadku,
gdy przegrasz sprayvsad maze nakazéci optacenie wydatkéw drugiej strony na adwokatz diegtego sdowego.

KROK PO KROKU
Pozew do gdu oraz odpowied na pozew

Celem zat@enia sprawy walzie, jedno z rodzicéw musi wiiepozew do sdu okregowego, wiéciwego dla miejsca
zamieszkania dziecka. Formularz pozwu znajdziestnoaach internetowych. Do pozwu naleahczye (wazne)
zaswiadczenie o odbytych mediacjach gr@lka Pomocy Rodzinie lub od innego certyfikowanegmliatora. &
przekazuje pozew drugiej stronie. Pozwany/pozwaaalbowizek odpowiedzi na otrzymany pozew poprzez
wypetnienie odpowiedniego formularza. Twoj adwdkest pracownicy sdu pomog ci prawidtowo wypetnt formularz.
Gdy sid otrzyma odpowiedna ztazony pozew, wzywa obie strony do stawientars rozpraw.

Prawo do tlumacza
W przypadku, gdy potrzebujesz tltumacza, musisammaczy w pozwie lub w odpowiedzi na pozewslenieszkasz

na state w Norwegii, przystuguje ci pomoc ttumaezsydzie. Koszty zwjzane z pomacttumacza optaca Rsatwo.

Formularz pozwu oraz odpowiedzi na pozew: www.dohrsd/barn

PIERWSZA ROZPRAW A

Na pierwszej rozprawiegdzia prébuje ustaliprzedmiot konfliktu. Wszystkie rozprawy odbywaje na sali gdowe;.
Na rozpraw mozesz przy§¢ sam/sama lub z adwokatengdZia mae ci zadé nasgpujace pytania: Czego wedtug
Pana/Pani potrzebuje dziecko, czego pragnie? Whakarunkach mieszkacie? Czy Pan/Pani pracujesicziczy?
Jaka jest wasza sytuacja rodzinna? Wspdlnie deeg@up tym, czy kdziecie kontynuow@amediacje i ewentualnie
ustalacie termin kolejnej rozprawy.

Pomoc biegtegogdowego

Przed pierwszrozpraw, zazwyczaj wyznaczacgsbiegtego sdowego. Jest aiosoba wyksztatcona w
danej dziedzinie (np. psycholog), ktora posiadaduiedz o dzieciach. Biegltyslowy petni funkcg
fachowego doradcydziego, tak by mogt on pogdj decyzg, ktéra kedzie jak najbardziej korzystna dla
dziecka. Biegtegoaslowego obowizuje zasada zachowania tajemnicy zawodowej (zatkwgm obu ze
stron oraz glziego).



ZADANIA BIEGLEGO S ADOWEGO

Dodatkowe informacje

Z reguty biegty sdowy przeprowadza rozmowy z obiema ze stron w arhatch. Uczestniczy rowniev
rozprawach gdowych. W przypadku, gdywd potrzebuje dodatkowych informacji o dziecku, mavyo

do ich uzyskania w przedszkolu, szkole, przychodre&karza rodzinnego, w biurze ochrony dziecka lub
w instytucjach opieki spotecznej. Nagsziej uzyskanie tych informacji jest zadaniem biggte

sadowego.

Obie ze stron majrowniez prawo zawnioskowania o uzyskanie dodatkowych meugji.

Prawa dziecka
Dziecko, ktére ukaczyto 7 lat, ma prawo (ale nie obawek) do zlagenia zezna

Zeznania dziecka, ktore ukezyto 12 lat, maj duza wag: dla sidu.

Wiecej na temat praw dziecka znajdziesz w 8§31 nonegslstawy o Ochronie Dziecbérneloven).

PROBY ROZWI AZANIA KONFLIKTU

Przy mediacjachaslowych stosuje simetod; tymczasowych rozwean.

Mediacje prowadzonesprzez sdziego, przy aktywnym udziale biegtegmswego, ktérego zadaniem
jest fachowa pomoc w znalezieniu jak najlepszegwigzania.

Bieglty sadowy odwiedza rodzincelem obserwaciji. Po jakintzasie zostaniecie wezwani na Row
rozprawe, na ktorej Rdzie musieli opisawasz sytuacg rodzinny. Zazwyczaj przeprowadzasiie

wigcej niz trzy takie rozprawy.

Dojscie do porozumienia nme wymaga trockg czasu. Najwaniejsze w tej sytuacji jest dobro dziecka, a
nie sam konflikt rodzicéw.

Najskuteczniejsza metoda
Sad stosuje metagmediaciji, ktéra nazywasj,Konflikt i pojednanie”. Jest to metoda stosowamh
wielu lat przez réne qdy, ktora bardzo exsto daje pozytywne efekty.

KIEDY MEDIACJA NIE PRZYNOSI PO ZADANYCH REZULTATOW

Zdarza sig, ze pomimo wielokrotnych prob mediacji, rodzice wcaz nie potrafia dojs¢ do ugody.
Konflikt moze by tak trudny,ze sktdéceni rodzice nawet nie poteafie sola rozmawia. Czynniki takie
jak przemoc fizyczna, przemoc psychiczna, zabuazpsychiczne lub uzaieienia mog zburzy
zaufanie pomgidzy rodzicami. W takiej sytuacji najlepsze dla dke jest sdowe rozwiazanie konfliktu.
Przed podjciem decyzji, sdzia najczsciej konsultuje s z biegtym gdowym.

Proces sdowy (rozprawa gtéwna) z reguty trwa jeden dzie

Wyrok bez procesu

Zdarza s, ze informacje uzyskane w czasie mediacji wystarscggjziemu do tego, by wydavyrok bez
procesu.

Taka forma wydania wyroku musi zo&taprzednio zaakceptowana przez obie strony.



KONFLIKT POMI EDZY RODZINAMI

Kiedy dwoje ludzi decyduje s¢ zamieszk& pod jednym dachem i mi€ razem dzieci, §cza sie
rowniez ich rodziny.

Konflikt pomigdzy ojcem i matk dziecka mae oznaczaréwniez konflikt pomigdzy ich rodzinami. Jest
to bardzo delikatna sytuacja. €0 poszczegdlni cztonkowie rodziny mpadzne pomysty na
rozwiazanie konfliktu, co mee przysporz§ wiele trudndci rodzicom dziecka i w rezultacie utrudni
znalezienie dobrego rozaziania dla dziecka. Dlatego bardzoawa jest, by takie kwestie zostaty
przedyskutowane z adwokatem, bieghyad®vym oraz dzia.

Szacunek i zrozumienie

Czasem nie sposOb znaldatwe rozwazanie. §dy map jednak spore dwiadczenie w rozwizywaniu
sporéw pomidzy ludzmi. Niektorzy ludzie majodmienne tradycje. NiektGrzy méywiv innych
jezykach. Naley ci sk zrozumienigwojej sytuacji, orazwojej opinii na temat konfliktu, a tradycjom
funkcjonupcym w twojej rodzinie naley sk szacunek.

WSPOLPRACUJACY RODZICE

Dobro dziecka

Po rozejciu sk rodzicow, najwaniejsze jest dobro i bezpiedmstwo dziecka. Zazwyczaj najlepiej dla
dziecka jest, gdy me utrzymywa kontakt z obojgiem rodzicow oraz z pozostatymookiami rodziny.
Jesli uda wam st dojs¢ do porozumienia, ktore da dzieckudakozliwo$¢, bedzie to korzystne
rozwiazanie dla wszystkich. denie, decyz¢ o miejscu zamieszkania dziecka podejm &dzia ma
rowniez prawo zadecydowania o widzeniach oraz o odpowédadci rodzicielskiej. W szczegdlnych
wypadkach edzia mae postanowi o dwoch rownoprawnych miejscach zamieszkania #8aiexarowno
u ojca, jak i u matki.

Dobro dziecka jest nadg@dnym czynnikiem we wszystkim, co dzieje sa sali gdowej oraz we
wszystkich podejmowanych decyzjach.

Dalsze wsparcie

Po zakaczeniu procesu wadzie, naley wprowadzé w zycie postanowienia ok§ne w ugodzie lub
przez wyrok. Niezldm pomoc oraz porady mecie uzyskaw Osrodku Pomocy Rodzinie lub w Biurze
Ochrony Dzieckalfarnevernet).

Nowy proces (apelacja)

Tingrett jest w Norwegii gdem pierwszej instanciji. flenie zgadzasz giz wyrokiem lub innymi
postanowieniamiaglu, masz prawo do wniesienia apelacji ddusdrugiej instancji. W przypadku Oslo,
sadem drugiej instancji jestd apelacyjny BorgartingBorgarting lagmannsrett). Réwniez sad
apelacyjny oferuje mdiwo$¢ mediacji.



Osrodki Pomocy Rodzinie w Oslo

Enerhaugen familievernkontor

Adres: Smedgata 49

E-mail: enerhaugen.familievernkontor @bufetat.no
Tel: 46 61 70 10

Homannsbyen familievernkontor

Adres: Oscars gate 20

E-mail: homannsbyen.familievernkontor@bufetat.no
Tel: 46 61 66 60

Kirkens familievernkontor
Adres: Akersgata 2
Tel: 23 28 39 40
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